
1 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

PISMO ZAVEZE 
prejemnikov Marije Romarice in članov Schönstattskega gibanja 
 

 

junij 2013 
 

 
 

 



2 

 

USMILJENJE 
 

Pesem: 

 

A Aleluja, veselimo se! Mi vsi smo obdarovani! Obdarovani smo z Gospodovo 

ljubeznijo! Obdarovani smo se že rodili. Obdarovani smo bili že prej, kot smo naredili 

prvi korak. To je nekaj tako velikega, tako čudovitega, da je že težko dojemljivo. Ali 

lahko to ljubezen sprejmem? Ali se lahko postavim pred Boga in verujem, da me 

brezpogojno ljubi in sprejema. Ljubi in sprejema prav takšnega kakršen sem? Z 

vsemi mojimi dobrimi stranmi in slabostmi? Z vsemi mojimi vrlinami. Vendar pa tudi 

z vsemi mojimi padci in mojimi neuspehi?  

 

Bog je v svoji neskončni ljubezni usmiljen. Vabi nas, da smo tudi mi usmiljeni.  

 Prepustimo se v tišini nekaj trenutkov tej nezaslišani in neverjetno lepi prošnji.  

 

Tišina: 

Ti  Gospod, si mi podaril svojo ljubezen! Ti si mi odprl oči! 

 

 

B Obdarovani smo z neskončno ljubeznijo in to ljubezen smemo podariti naprej. Preko 

nas želi Božja ljubezen priti do drugih ljudi. Želi jih razsvetliti in napolniti v različnih 

življenjskih okoliščinah in naporih. Z enakim usmiljenjem, s kakršnim smo 

obdarovani mi, nas Bog vabi, da se posvetimo tudi soljudem. To se nam včasih zdi 

precej enostavno. Vendar pa vedno znova tudi težko. Posebno takrat, ko ti ljudje 

živijo drugače, kakor imamo mi za prav in dobro.  

 

Premislimo nekaj trenutkov, kje smo povabljeni k usmiljenju in kje smo mogoče k 

njemu celo izzvani.  

 

Tišina: 

Gospod, podari svojo usmiljeno ljubezen ljudem preko mene! Naredi moje življenje svetlo! 

 

A Tukaj smo se zbrali z vsemi svojimi mislimi in občutki, z vsemi svojimi doživetji 

današnjega in preteklih dni. Zbrali smo se z našimi vprašanji in skrbmi, z našo 

hvaležnostjo in veseljem. Vse to polagamo v Božje naročje z mislijo na njegovo 

usmiljenje.  

 

Pesem: 

 

Obred z vrčem: 

 

A Marija, naša mati! Ti nas s svojim ljubeznivim materinskim pogledom gledaš 

naravnost v srce. V tvojem pogledu odseva milina in usmiljenje samo. Zaupljivo ti 

danes polagamo v vrč vse, kar nas vznemirja in teži. Kar nas veseli in za kar se ti 

zahvaljujemo. S tem priznavamo naše omejitve in slabosti, naša prizadevanja in 

neuspehe.  
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B Marija, ti nas dobro poznaš in veš, kaj potrebujemo za življenje v polnosti in lepoti. 

Imamo lastne predstave o uspešnem življenju in te prosimo, da jih blagosloviš.  

 Toda ob tem želimo biti odprti za tvoje milostne načrte, ki nas uravnavajo k cilju, ki 

ga lahko samo slutimo. 

 

A Marija, naša kraljica. Ti si pot, ti si ljubezen. Ti si izpolnitev. Zaupamo Ti, da iz vode, 

ki jo prinašamo, nastane dobro vino pravega življenja. Zaupamo v čudež spremenitve, 

ko napolnjujemo vrč z utrinki in dogodki iz našega življenja.  

 

Vsi ste povabljeni, da pripravljene listke izpolnite in jih oddate v vrč 

 

Tišina:  priložnostno meditativna glasba 

 

 

 
 

Pesem: 

 

 

 

 

Iščemo sledove: 

 

 Obračam se k sočloveku,  

         ki potrebuje odprto uho. 

 Želim mu prisluhniti 

 in ga pri tem sprejeti takega kakršen je. 

 

 Obračam s se k temu, 

 ki potrebuje pomagajočo dlan.  

 Zanj želim ljubeznivo posredovati, 

 brez vprašanj o težkih časih. 

 

 Obračam se k temu, 

 ki išče ljubezniv pogled. 

         Nanj želim gledati, kot na brata ali sestro 

 in se ne ozirati na te, ki so ga zavrnili. 

 

 Obračam se k samemu sebi, ko trpim zaradi notranjih stisk, 

         nastalih zaradi pričakovanj, ki me utesnjujejo, 

         nastalih zaradi vprašanj, brez odgovora, 

         nastalih zaradi občutkov, da so nebesa in Bog nekje daleč. 

 

 Obračam se na mojega usmiljenega Boga, 

         ki ima vedno odprto uho, 

         ki ima vedno pomagajočo dlan, 

         ki ima vedno ljubezniv pogled, 

         ki mi vrača notranje veselje, 

 da pri njemu dosežem usmiljenje. 

 

 Tišina:  priložnostno meditativna glasba 
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Na novo se povezujemo: 

 

A Marija, če smo usmiljeni z našimi bližnjimi in s samim seboj, prinašamo ljudem 

Kristusa in svetu nevede pripovedujemo veselo novico. Pri tem si nam spremljevalka, 

Ti mati in skrbnica. Ti si nam vzor usmiljenja. 

 

B Podarjamo ti svoje srce in Te prosimo, daj nam Ti tvoje srce polno usmiljenja, da bi s 

tem smeli svetu nositi Kristusa. 

 

A Marija, ti vidiš v naše srce in veš, s čim se bojujemo in prepiramo. Ti veš za naše 

slabosti, za naše skrbi in strahove. Včasih smo oddaljeni od tebe in Boga. Včasih nam 

ne uspe, da bi bili usmiljeni s samim seboj. Mati, podarjamo ti pomanjkljivo 

usmiljenje do sebe. 

 

B Podarjamo ti svoje srce in Te prosimo, daj nam Ti tvoje srce polno usmiljenja, da bi s 

tem smeli svetu nositi Kristusa. 

 

A Vsi skupaj molimo posvetilno molitev: 

 

B O Gospa moja, o mati moja, tebi se vsega darujem in da se ti vdanega izkažem, ti 

danes posvetim: svoje oči, svoja ušesa, svoja usta, svoje srce in sebe popolnoma vsega. 

Ker sem torej tvoj o dobra mati, varuj me in brani me, kakor svojo last in posest. 

Amen.  
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Pesem: 

 

Prošnje za vse potrebe 

 

A Živi Bog! Tebi odpiramo srce in pred tebe polagamo svoje prošnje. 

 

B Za nas in za ljudi, s katerimi smo povezani. Podari nam usmiljeno srce, s katerim 

bomo svetu oznanjali tvojo ljubezen. 

 

A Usmiljeni Bog, usliši nas! 

 

B Za nas in za ljudi, ki jih nosimo v srcu. Naj rastemo v ljubezni in odkrijemo, da nam 

naša pritrditev tebi, podarja polnost življenja. 

 

A Usmiljeni Bog, usliši nas! 

 

B Za nas in za ljudi, katerih srce je obteženo z žalostjo, osamljenostjo in trpljenjem. 

Podari moč, pogum in znamenje tvoje usmiljene ljubezni. 

 

A Usmiljeni Bog, usliši nas! 

 

B Za nas in za ljudi, ki jim je težko verjeti v tvoje usmiljenje in ti zaupati. Podari bližino 

in znamenje tvoje žive navzočnosti, ki vedno znova daje novo upanje.  

 

A Usmiljeni Bog, usliši nas! 

 

B Vse naše prošnje, tudi tiste neizgovorjene, polagamo predte in pred tvoje srce.  

 

A Usmiljeni Bog, usliši nas! 

 

B      Amen!  

 

 
 

Oče naš, ki si v nebesih…. 
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Prošnja za blagoslov 

 

 Gospod, 

 Pomagaj mi, da širim tvojo svetlobo. 

 Prežari mojo dušo s tvojo svetostjo, 

 tvojim duhom in tvojim življenjem. 

 Prežemi in obvladaj moje celotno bivanje, 

 tako popolnoma, da bo moje življenje 

 postalo odsev tvojega življenja. 

 

 Presvetli me 

 in bodi tako v meni,  

 da bo vsakdo, s katerim pridem v stik, 

 občutil tvojo navzočnost v moji duši. 

 Pusti, da pozabim samega sebe 

 in da se obračam samo za teboj, Jezus! 
         (John Henry Newman) 

 

 Gospod naj nas blagoslovi in varuje. 

 Naj razjasni svoje obličje nad nami. 

 Naj bo z nami in naj nam podari svoje veselje. 

 Tako naj nas ohrani in varuje dobri in vsemogočni Bog. 

 

 V imenu Očeta, in Sina, in Svetega Duha. Amen. 

 

 

 
 

Pesem: 

 

 
     Regina Hagmann 

  prevod: g. Igor Krašna 

 


