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USMILJENJE

Pesem:

A

Aleluja, veselimo se! Mi vsi smo obdarovani! Obdarovani smo z Gospodovo
ljubeznijo! Obdarovani smo se Ze rodili. Obdarovani smo bili Ze prej, kot smo naredili
prvi korak. To je nekaj tako velikega, tako ¢udovitega, da je Ze tezko dojemljivo. Ali
lahko to ljubezen sprejmem? Ali se lahko postavim pred Boga in verujem, da me
brezpogojno ljubi in sprejema. Ljubi in sprejema prav takSnega kakrSen sem? Z
vsemi mojimi dobrimi stranmi in slabostmi? Z vsemi mojimi vrlinami. Vendar pa tudi
z vsemi mojimi padci in mojimi neuspehi?

Bog je v svoji neskon¢ni ljubezni usmiljen. VVabi nas, da smo tudi mi usmiljeni.
Prepustimo se v tiSini nekaj trenutkov tej nezasli$ani in neverjetno lepi prosnji.

Tisina:

Ti Gospod, si mi podaril svojo ljubezen! Ti si mi odprl ocCi!

Obdarovani smo z neskon¢no ljubeznijo in to ljubezen smemo podariti naprej. Preko
nas Zeli BoZja ljubezen priti do drugih ljudi. Zeli jih razsvetliti in napolniti v razli¢nih
Zivljenjskih okolis¢inah in naporih. Z enakim usmiljenjem, s kakr§nim smo
obdarovani mi, nas Bog vabi, da se posvetimo tudi soljudem. To se nam v¢asih zdi
precej enostavno. Vendar pa vedno znova tudi tezko. Posebno takrat, ko ti ljudje
Zivijo drugace, kakor imamo mi za prav in dobro.

Premislimo nekaj trenutkov, kje smo povabljeni k usmiljenju in kje smo mogoce k
njemu celo izzvani.

Tisina:

A

Gospod, podari svojo usmiljeno ljubezen ljudem preko mene! Naredi moje Zivljenje svetlo!

Tukaj smo se zbrali z vsemi svojimi mislimi in obcutki, z vsemi svojimi doZivetji
danasSnjega in preteklin dni. Zbrali smo se z naSimi vprasanji in skrbmi, z naSo
hvaleZnostjo in veseljem. Vse to polagamo v BoZje naroCje z mislijo na njegovo
usmiljenje.

Pesem:

Obred z vréem:

A

Marija, nasa mati! Ti nas s svojim ljubeznivim materinskim pogledom gledas
naravnost v srce. V tvojem pogledu odseva milina in usmiljenje samo. Zaupljivo ti
danes polagamo v vr¢ vse, kar nas vznemirja in tezi. Kar nas veseli in za kar se ti
zahvaljujemo. S tem priznavamo naSe omejitve in slabosti, nasa prizadevanja in
neuspehe.



B  Marija, ti nas dobro poznas in ves$, kaj potrebujemo za Zivljenje v polnosti in lepoti.
Imamo lastne predstave o uspeSnem Zivljenju in te prosimo, da jih blagoslovis.
Toda ob tem Zelimo biti odprti za tvoje milostne nacrte, ki nas uravnavajo k cilju, ki
ga lahko samo slutimo.

A Marija, nasa kraljica. Ti si pot, ti si ljubezen. Ti si izpolnitev. Zaupamo Ti, da iz vode,
Ki jo prinasamo, nastane dobro vino pravega Zivljenja. Zaupamo v ¢udez spremenitve,
ko napolnjujemo vré z utrinki in dogodki iz nasega Zivljenja.

Vsi ste povabljeni, da pripravijene listke izpolnite in jih oddate v vir¢

Tisina: priloznostno meditativna glasba

Pesem:

IS¢emo sledove:

Obracam se K so¢loveku,

ki potrebuje odprto uho.

Zelim mu prisluhniti

in ga pri tem sprejeti takega kakrsen je.

Obracam s se k temu,

ki potrebuje pomagajoco dlan.
Zanj Zelim ljubeznivo posredovati,
brez vprasanj o tezkih casih.

Obracéam se k temu,

Ki i$¢e ljubezniv pogled.

Nanj Zelim gledati, kot na brata ali sestro
in se ne ozirati na te, ki so ga zavrnili.

Obracam se k samemu sebi, ko trpim zaradi notranjih stisk,
nastalih zaradi pri¢akovanj, ki me utesnjujejo,

nastalih zaradi vprasanj, brez odgovora,

nastalih zaradi ob¢utkov, da so nebesa in Bog nekje dalec.

Obrac¢am se na mojega usmiljenega Boga,
ki ima vedno odprto uho,

ki ima vedno pomagajoco dlan,

ki ima vedno ljubezniv pogled,

ki mi vraca notranje veselje,

da pri njemu doseZem usmiljenje.

Tisina: priloznostno meditativna glasba



Na novo se povezujemo:

A

Marija, ¢e smo usmiljeni z naSimi bliZnjimi in s samim seboj, prinasamo ljudem
Kristusa in svetu nevede pripovedujemo veselo novico. Pri tem si nam spremljevalka,
Ti mati in skrbnica. Ti si nam vzor usmiljenja.

Podarjamo ti svoje srce in Te prosimo, daj nam Ti tvoje srce polno usmiljenja, da bi s
tem smeli svetu nositi Kristusa.

Marija, ti vidi§ v naSe srce in ve§, s ¢im se bojujemo in prepiramo. Ti ve§ za naSe
slabosti, za naSe skrbi in strahove. V¢asih smo oddaljeni od tebe in Boga. V¢asih nam
ne uspe, da bi bili usmiljeni s samim seboj. Mati, podarjamo ti pomanjkljivo
usmiljenje do sebe.

Podarjamo ti svoje srce in Te prosimo, daj nam Ti tvoje srce polno usmiljenja, da bi s
tem smeli svetu nositi Kristusa.

Vsi skupaj molimo posvetilno molitev:

O Gospa moja, o mati moja, tebi se vsega darujem in da se ti vdanega izkaZem, ti
danes posvetim: svoje o€i, svoja uSesa, svoja usta, svoje srce in sebe popolnoma vsega.
Ker sem torej tvoj o dobra mati, varuj me in brani me, kakor svojo last in posest.
Amen.



Pesem:

Pros$nje za vse potrebe

A

B

Zivi Bog! Tebi odpiramo srce in pred tebe polagamo svoje pro$nje.

Za nas in za ljudi, s katerimi smo povezani. Podari nam usmiljeno srce, s katerim
bomo svetu oznanjali tvojo ljubezen.

Usmiljeni Bog, usliSi nas!

Za nas in za ljudi, ki jih nosimo v srcu. Naj rastemo v ljubezni in odkrijemo, da nam
nasa pritrditev tebi, podarja polnost Zivljenja.

Usmiljeni Bog, usliSi nas!

Za nas in za ljudi, katerih srce je obteZeno z Zalostjo, osamljenostjo in trpljenjem.
Podari mo¢, pogum in znamenje tvoje usmiljene ljubezni.

Usmiljeni Bog, usliSi nas!

Za nas in za ljudi, ki jim je tezko verjeti v tvoje usmiljenje in ti zaupati. Podari bliZino
in znamenje tvoje Zive navzo¢nosti, ki vedno znova daje novo upanje.

Usmiljeni Bog, usliSi nas!
Vse naSe prosnje, tudi tiste neizgovorjene, polagamo predte in pred tvoje srce.
Usmiljeni Bog, usliSi nas!

Amen!

Oce nas, ki siv nebesih....




Prosnja za blagoslov

Gospod,

Pomagaj mi, da Sirim tvojo svetlobo.
Prezari mojo duso s tvojo svetostjo,
tvojim duhom in tvojim Zivljenjem.
PreZemi in obvladaj moje celotno bivanje,
tako popolnoma, da bo moje zZivljenje
postalo odsev tvojega Zivljenja.

Presvetli me

in bodi tako v meni,

da bo vsakdo, s katerim pridem v stik,
obcutil tvojo navzocnost v moji dusi.
Pusti, da pozabim samega sebe

in da se obra¢am samo za teboj, Jezus!
(John Henry Newman)

Gospod naj nas blagoslovi in varuje.

Naj razjasni svoje obli¢je nad nami.

Naj bo z nami in naj nam podari svoje veselje.

Tako naj nas ohrani in varuje dobri in vsemogo¢ni Bog.

V imenu Oc¢eta, in Sina, in Svetega Duha. Amen.

Pesem:

Regina Hagmann
prevod: g. Igor Krasna



